
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
あっという間に秋も終わりに近づき、園庭の木の葉っぱも散り、冬支度を始めています。年の瀬の

慌ただしさを感じ始める 12 月ですが、子どもたちは元気いっぱいに園庭を駆け回っています。 

12 月は餅つき会やクリスマス会と楽しい行事が続きます。子どもたちにはできるだけ様々な経験を

してもらいたいと思っています。また、これからの寒さに向かって体力を養い、健康に留意しながら

楽しく過ごしていきたいと思います。         

 12 月以降の行事について(各行事詳細については後日別紙プリントをお渡しします。)        

〇生活発表会（全児） 

・令和 6 年 2 月１７日(土)に実施いたします。 

・２クラスずつの３部制で、1 家庭２名まで(小学生は１名とカウント)です。 

・終了後からの保育はございません。ご協力をお願いいたします。 

※詳しくは後日書類を配布いたします。 
           

年末年始休園について 

 

 

 

感染症の流行する季節です 

寒くなり空気が乾燥してくるにつれ、インフルエンザや感染性胃腸炎等の感染症が流行する季節

となります。全児、毎朝の体調確認をお願いいたします。日頃からの習慣が予防に繋がりますので、

改めてご家庭でも手洗い・うがいの慣行をよろしくお願いいたします。 

 

12 月よりマラソンが始まります(2～5 歳) 

マラソンを通して走ることの楽しさを感じ、丈夫な体作りを目指すとともに、体を暖めて次の活動

へと取り組みやすくなります。朝の体操(9 時 30 分)後にマラソンをしますので、しっかり朝ごはん

を食べて登園してください。マラソンを控えた方が良い場合は、受入時にお声掛けください。 

 

主体性を伸ばす保育について 
  
〇先日はお忙しいなか、保育参観および作品展示会にご参加いただきありがとうございました。4 月か

ら半年以上が過ぎ、お子さんの成長をご覧いただけたかと思います。昨今の保育現場のなかで、「主体

性を育む関わり・環境」が大切と言われています。日々の保育や遊びのなかで、自分自身で「おもしろ

い！じゃあ次は…」と感じて、考えて、選択・判断し、試行錯誤したりと夢中になって遊びに取り組む、

それこそが子どもの大きな成長に繋がります。 

先日の作品展示会では、以前と比べて伸び伸びとした作品となっていたかと思います。子どもの意見

を取り入れたり、子どもたちが試行錯誤して作った分をなるべく手直しせずに展示しました。子どもた

ちが一生懸命に描いた・作った様子をしっかりと感じていただけたかと思います。 

12/28(木) 12/29(金)～1/3(水) 1/4(木) 

保育納め（平常保育） 年末年始の休園 保育始め(平常保育) 

令和 5 年 11 月 30 日 

池上わかばこども園 

 

12 月 わ か ば だ よ り 

【教育・保育目標】・丈夫なからだをつくる ・基本的生活習慣の自立 ・円満な社会性を養う ・豊かな情操を育てる 

【目指す子どもの姿】・人の話を聞くことができる ・ルールを理解し、守ることができる ・五感をフルにつかう 

・集中力を身につける ・先生、友だちと良い関係を築くことができる ・主体的に考えたり、行動することができる 

【令和 5 年度の目標】・こどもたちの成長や輝く場面・瞬間を大切にし、こどもの成長にとって「あそび」の大切さを考える。 



ルクミーアプリのカレンダーからでもご確認いただけます。変更がある場合は都度お知らせします。 

令和 5 年 12 月 行事予定 

1 金 幼児合同朝の会 マラソン開始 0 歳体重測定 スイミング(4,5 歳) 

2 土  

3 日  

4 月 もちつき会 

5 火 誕生会 

6 水 1 歳体重測定 幼児園外※4,5 歳のみ(虹の図書館) 

7 木 2 歳体重測定 

8 金 幼児体重測定 避難訓練 スイミング(4,5 歳) 

9 土  

10 日  

11 月  

12 火  

13 水  

14 木  

15 金 11 月分保育料引落日 年賀状投函 スイミング(4,5 歳) 

16 土  

17 日  

18 月  

19 火  

20 水 幼児園外※4,5 歳のみ(虹の図書館) 

21 木  

22 金 クリスマス会 

23 土  

24 日  

25 月  

26 火 大掃除 

27 水 大掃除 

28 木 保育納め(平常保育) 

29 金 年末年始休暇 1/3(水)まで休み 1/4(木)より平常保育 

30 土  

31 日  


